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Randonnées Accompagnées
Eté 2011

Lundi 4 — 11 — 18 — 25 juillet et 1 - 08 — 15 — 22 et 29 aout 2011

14h00/17h00. Rdv_: 13h30 a L'office de tourisme de Chastreix

Sortie réserve naturelle de la fontaine salée et casse-croute du berger.

A la rencontre d’une vallée glaciaire

Histoire de la transhumance et des estives ...

Histoire d’un strato-volcan dans le massif du Sancy, flore et faune de montagne...

Randonnée accompagnée par un professionnel de la montagne dipldmé d’état - a partir de 7 ans — 9,50€ / personnes / 7-14
ans 7 € - maxi. 20 participants — départ assuré a 6 inscriptions - temps de marche effectif : 2h30

Inscriptions aux Bureaux du Tourisme de Chastreix, Picherande, Egliseneuve, Besse et Super Besse
Renseignements : GREGOIRE Mireille 06.82.22.38.91

Mardi — 12 — 19 - 26 juillet et 2 -9 — 16 — 23 aout 2011

09h30/12H30. Rdv : 9h30 a L'office de tourisme de Super Besse

Les derniers volcans de France : cratéres et lac du Puy de Montcineyre

Histoire du volcanisme auvergnat, d’un passé tourmenté aux prochaines éruptions ?

Des volcans de différentes nature, amis ou ennemis...

Les hommes face aux volcans : légendes, thermalisme, flore ...

Randonnée accompagnée par un professionnel de la montagne diplémé d’état - a partir de 7 ans — 9,50€ / personnes / 7-14
ans 7 € - maxi. 20 participants — départ assuré a 6 inscriptions - temps de marche effectif : 2h00 — départ en voiture (8km ) -
Inscription aux Bureaux du Tourisme de Chastreix, Picherande, Egliseneuve, Besse et Super Besse

Renseignements : LARTIGUE Yves 06.74.68.02.37

Mardi 5 - 12 - 19 - 26 juillet et 2-9 - 16 — 23 aout 2011

14H00/16H30 Rdv et départ a L'office de tourisme de Super Besse

Balade familiale, Ascension du puy de Chambourguet et visite aux marmottes

La forét, les animaux d'altitude, les volcans, le milieu montagnard racontés aux enfants - découverte de
I’environnement et lecture de paysage des monts d'Auvergne

Randonnée accompagnée par un professionnel de la montagne diplémé d’état - a partir de 5 ans — 9,50€ / personnes / 5-14
ans 7 € - maxi. 20 participants — départ assuré a 6 inscriptions - temps de marche effectif : 1h15 - Inscription aux Bureaux
du Tourisme de Chastreix, Picherande, Egliseneuve, Besse et Super Besse

Renseignements :RANVIER Jean-Luc 06.74.68.02.37

Mardi 12 — 19 - 26 juillet et 9 — 16 — 23 aout 2011

19h00/22h00. Rdv : 19h00 a L'office de tourisme de Super Besse juillet

18h30/21h30. Rdv : 19h00 a L 'office de tourisme de Super Besse aout

Coucher de soleil sur les volcans du Sancy

Le Sancy, son passé, ses couleurs sa faune et flore, Lecture de paysages,

Histoires locales...

Une belle fagon de finir la journée...

Randonnée accompagnée par un professionnel de la montagne diplédmé d’état - a partir de 7 ans — 9,50€ / personnes / 7-14
ans 7 € - pique-nique tiré du sac - maxi. 20 participants — départ assuré a 6 inscriptions - temps de marche effectif : 1h30 -
départ en voiture (3km)

Inscriptions aux Bureaux du Tourisme de Chastreix, Picherande, Egliseneuve, Besse et Super Besse

Renseignements : LARTIGUE Yves 06.74.68.02.37



Mercredi 20 — 27 juillet et — 10 — 17 — aout 2011

5h30/08H00. Rdv : 5h30 a L'office de tourisme de Super Besse juillet

6h00/08H30. Rdv : 6h00 a L'office de tourisme de Super Besse aout

Lever de soleil

Montée en haut d’un ancien cratére pour regarder se lever I’astre de vie

Vue a 360°Lecture de paysage,

Une belle fagon de démarrer la journée

Randonnée accompagnée par un professionnel de la montagne diplédmé d’état - a partir de 7 ans — 9,50€ / personnes / 7-14
ans 7€ / - p'tit déj / 4€ - maxi. 20 participants — départ assuré a 6 inscriptions - temps de marche effectif : 1h30 - départ en
voiture (1km)

Inscriptions aux Bureaux du Tourisme de Chastreix, Picherande, Egliseneuve, Besse et Super Besse

Renseignements : RANVIER Jean-Luc 06.74.68.02.37

Mercredi 6 — 13 — 20 — 27 juillet et 3 - 10 - 17 — 24 — 31 aout 2011

9h30/12H30. Rdv : 9h30 a L 'office de tourisme de Chastreix

Sortie Mouflons et Marmottes

A la rencontre de la faune des monts d’Auvergne

Observation des marmottes, approche des mouflons ...

Histoire d’un strato-volcan dans le massif du Sancy, flore de montagne, transhumance et estives ...
Randonnée accompagnée par un professionnel de la montagne diplémé d’état - a partir de 7 ans — 9,50€ / personnes / 7-14
ans 7 € - maxi. 20 participants — départ assuré a 6 inscriptions - temps de marche effectif : 2h00

Inscriptions aux Bureaux du Tourisme de Chastreix, Picherande, Egliseneuve, Besse et Super Besse
Renseignements : GREGOIRE Mireille 06.82.22.38.91

Mercredi 6 — 13 — 20 — 27 juillet et 3 -10-17 — 24 - 31 aout 2011

18h30/22H30. Rdv_: 18h30 a L'office de tourisme de Super Besse

Nocturne et Souper du Berger (produits locaux et soupe a I’oignon) dans un buron

Histoire scientifique et Iégendaire du dernier volcan de France Métropolitaine.

Approche de la transhumance et de la pratique des estives...

Histoire des burons dans le massif du Sancy,

Dégustation de la soupe a I’oignon et de St nectaire de montagne ...

Randonnée accompagnée par un professionnel de la montagne diplémé d’état - a partir de 7 ans - 14€ / personnes / 7-14
ans 10 € - casse-croute 10€ - maxi. 18 participants — départ assuré a 6 inscriptions - temps de marche effectif : 2h00 —
départ en voiture (4km)

Inscriptions aux Bureaux du Tourisme de Chastreix, Picherande, Egliseneuve, Besse et Super Besse
Renseignements : LARTIGUE Yves 06.74.68.02.37

Jeudi 7 -14-21-28 juillet et 11 — 18 — 25 Aout 2011

14h00/17h00. Rdv a | 'office de tourisme de Picherande

Picherande : « Flanc Sud-ouest du Massif du Sancy »

Histoire d’un village du coté sud-ouest du massif du Sancy.

Ses particularités d’implantation au niveau climatique, géologique et humaine.

Ses différents milieux : Tourbiére, foréts, plateaux d’estives, Cascade et vallée glaciaire.
L’activité humaine dans ces milieux.

Lecture de paysages,

Randonnée accompagnée par un professionnel de la montagne diplémé d’état - a partir de 7 ans — 9,50€ / personnes / 7-14
ans 7 € - maxi. 20 participants — départ assuré a 6 inscriptions - temps de marche effectif : 2h00

Inscription aux Bureaux du Tourisme de Chastreix, Picherande, Egliseneuve, Besse et Super Besse
Renseignements : LARTIGUE Yves 06.74.68.02.37

Vendredi 8 — 15 — 22 — 29 juillet et 5—-12 - 19 - 26 aout 2011

9H30/12H00 Rdv et départ a L'office de tourisme de Super Besse

Ballade familiale Ascension du puy de Chambourguet et visite aux marmottes

La forét, les animaux d'alttude, les volcans, le milieu montagnard racontés aux enfants - découverte de
I’environnement et lecture de paysage des monts d'Auvergne

Randonnée accompagnée par un professionnel de la montagne diplémé d’état - a partir de 5 ans — 9,50€ / personnes / 5-14
ans 7 € - maxi. 20 participants — départ assuré a 6 inscriptions - temps de marche effectif : 1h30 - Inscription aux Bureaux
du Tourisme de Chastreix, Picherande, Egliseneuve, Besse et Super Besse

Renseignements : RANVIER Jean-Luc 06.74.68.02.37



Vendredi 8 — 15 — 22 — 29 juilletet 5—-12 - 19 — 26 aout 2011

10h00/17h00. Rdv : 10h00 au camping d’Egliseneuve d’Entraigues

Entre Sancy et Cantal : 360° de paysages

Les Stratovolcans du «Cézallier», «Cantal» et «Sancy». Avec en fond «la chaine des Démes» et
«I’Artense».

Un volcanisme particulier, un climat, une faune, une flore et des lieux uniques.

Rencontre d’une famille d’exploitants agricole.

La pratique des estives passées et présentes.

Le «4 heures» local fait de produits dérivés du saint Nectaire.

Randonnée accompagnée par un professionnel de la montagne diplémé d’état - a partir de 7 ans - 14€ / personnes / 7-14
ans 10 € - casse-croute de 4h : 5€ - maxi. 20 participants — départ assuré a 6 inscriptions — temps de marche effectif 4h30-
pique-nique tiré du sac

Inscriptions aux Bureaux du Tourisme de Chastreix, Picherande, Egliseneuve, Besse et Super Besse

Renseignements : GREGOIRE Mireille 06.82.22.38.91

Samedi 06 aout - 9h00/16h30

Randonnée de la Sainte Sixte, Tous au puy de Sancy
Départ a Super Besse, Picherande et Chastreix Sancy- Randonnée guidée par un professionnel de la

montagne diplomé d’état - a partir de 10 ans — gratuit
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