Association des Guides touristiques et
Accompagnateurs en Montagne de Super-Besse
Galerie marchande
Super Besse
63610 Besse Saint-Anastaise

LES ACCOMPAGNATEURS EN MONTAGNE
www.lesaem.org

PROGRAMME
RANDONNEES ACCOMPAGNEES
Printemps 2011

Les vendredis 22, 29 Avril, 6, 13, 20, 27 Mai et 3, 17, 24 Juin. - 18h30/22H30.
Rdv : 18h30 a L’office de tourisme de Super Besse

Nocturne et Casse-croute du Berger en buron
Le Pavin la nuit, Histoire du dernier volcan de France entre lIégendes et
volcanisme.
La vie nocturne autour d'un lac de crateére.
Histoire des burons, des estives et de la transhumance au pays
du Saint-Nectaire
Soirée autour du feu pour déguster un bonne soupe a I’'oignon

et d'autres produits locaux de montagne ...
Randonnée accompagnée par un professionnel de la montagne diplomé d’état - a partir de 7 ans - 14€ /
personnes / 8-14 ans 10 € - casse-croute 10€ - maxi. 17 participants — départ assuré a 6 inscriptions - temps
de marche effectif : 2h00
Inscriptions aux Bureaux du Tourisme de Chastreix, Picherande, Egliseneuve, Besse et Super Besse
Renseignements : LARTIGUE Yves 06.74.68.02.37

Les dimanches 24 Avril, 1, 8, 15, 22, 29 Mai et 5, 19, 26 Juin. - 9h00/12H00
Rdv : 9h00 a L’office de tourisme de Super-Besse

La vie de la Montagne :

Randonnée a la rencontre d’un volcan entre les roches et les landes a marmotte,
pour comprendre les secrets des sommets, autant de paysages a découvrir
avec votre guide.

Approche de la faune des monts d’Auvergne, Histoire du strato-volcan du
Sancy, flore de montagne, transhumance et estives ...

Randonnée accompagnée par un professionnel de la montagne diplémé d’'état - a partir de 7 ans
9,50€ / personnes / 8-14 ans 7 € - maxi. 20 participants — départ assuré a 6 inscriptions - temps de marche
effectif : 2h00

Inscriptions aux Bureaux du Tourisme de Chastreix, Picherande, Egliseneuve, Besse et Super Besse
Renseignements : LARTIGUE Yves 06.74.68.02.37
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