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Acconpagnateurs En Montagne

Programme de Randonnées Accompagnées

ETE 2011
lundi 11 — 18 - 25 juillet et 1 -8 — 15— 22 aout 2011
13h30/17h

Randonnée des Marmottes dans le massif du Sancy
Les monts d'Auvergne sont connus pour leurs volcans mais ceux-ci cachent bien d'autres
trésors...des petits animaux bien particuliers. Guide et chasseur de Dahu, votre guide vous
promenera sur le volcan du Sancy pour découvrir notre amie la marmotte et sa petite famille :
Ses jeux, ses moeurs, son environnement.... Vous apprendrez aussi en chemin a reconnaitre la
flore d'altitude, protégée ou utilisée pour ses nombreuses vertus.
Inscriptions et R.D.V a I’O.T de Saint-Nectaire / trajet en véhicule personnel de 20 mn - Randonnée guidée par
un professionnel de la montagne dipléomé d’état — temps de marche 1h30 max. - a partir de 6 ans - adultes

10€ /6-14 ans 8 € - maxi. 20 participants — départ assuré a 6 inscriptions Renseignements. Jean-Luc RANVIER
0686893487 ou sur www.auvergne-escapade.com

jeudi 7 — 14 — 21 — 28 juillet et 4 — 11 — 18 — 25 aout 2011
18h30/22h30

Randonnée nocturne avec souper auvergnat dans un buron de montagne
Soirée au départ du Foyer de ski de fond de Beaune le Froid.

Randonnée sur les hauts plateaux des Monts Dore a la recherche des ombres du crépuscule. Petites
histoires sur la flore et la faune d'altitude entre la vallée glaciaire de Leyranoux et les rochers deSautet.
Histoire des estives et de la transhumance puis arrivée a un buronde montagne pour se réchauffer d'un
bon feu et déguster les saveurs locales (pounti, fromages et vin d'Auvergne...). Retour digestif dans la

magie du clair de lune et le silence de la forét, la nuit.

Inscriptions a I’O.T de Saint-Nectaire - R.D.V au foyer de ski de fond de Beaune le froid - Randonnée guidée
par un professionnel de la montagne diplémé d’état - temps de marche 2h00- a partir de 10 ans - 30€/
personnes (équipement et repas compris)- maxi. 15 participants - départ assuré a 6 inscriptions
Renseignements : Jean-Luc RANVIER 0686893487 ou sur www.auvergne-escapade.com

Vendredi 8 — 15 — 22 — 29 juillet et 5-12 -19 — 26 aout 2011
9h00/12h30

Les balcons de la vallée de Chaudefour au départ de Chambon des neiges
Itinéraire panoramique d'altitude sur les crétes du Massif du Sancy. Lumiéres de saison matinale sur les
volcans d’Auvergne, quand les arbres et la flore d’altitude exhibent leurs couleurs. Découverte en
surplomb d'une vallée glaciaire a la flore protégée et approche possible des chamois, mouflons et autres
dahuts. Climat des sommets, volcanisme, eau et torrents, des thémes pour éveiller les sens,
comprendre et admirer la nature.

Entre le Roc de Cuzeau, le puy des Crebasses 1760m, et la réserve naturelle de la vallée de

Chaudefour, les horizons du Massif Central s'ouvrent au randonneur curieux de grands espaces.
Inscriptions et R.D.V devant I’O.T de Saint-Nectaire / trajet en véhicule personnel de 15 mn - Randonnée guidée
par un professionnel de la montagne diplémé d’état - temps de marche 2h15 - a partir de 8 ans - adultes 10€ /
8-14 ans 8 € - maxi. 20 participants — départ assuré a 6 inscriptions Renseignements. Jean-Luc RANVIER
0686893487 ou sur www.auvergne-escapade.com


http://www.auvergne-escapade.com/

SAMEDI 06 aout -9h00/16h30

Randonnée de la Sainte Sixte, Tous au puy de Sancy
R.D.V devant I’O.T de Saint-Nectaire / trajet en véhicule personnel de 20 mn - Randonnée guidée par un
professionnel de la montagne diplémé d’état - a partir de 10 ans — gratuit - maxi. 25 participants

De MAI 3 OCTOBRE

Des Randonnées
- Itinéraire panoramique d'altitudes sur les crétes du Massif du Sancy
- Rando au coeur des jeunes volcans de la chaine des puys
- Nocturne sur le plateaux et foret de Beaune le Froid et repas auvergnat dans un buron
- Tour des lacs et cascades d'Auvergne
- Rando dans les pays de Saint-Nectaire et de la vallée du Lac Chambon
- Escapade dans les vallées glaciaire du strato-volcan des Monts Dore
Des themes, des souvenirs
Volcans d’auvergne, traces et observation d’animaux, arbres et flore d’altitude, lecture de paysage,
histoire et fabrication du Saint-Nectaire a la ferme, Histoire d'entomologie, plantes a tisanes, risques
volcaniques, observation des marmottes...
Randonnée demi-journée, journée, crépuscule, nocturne, bivouac, week-end, séjours

- Programme de randonnées a théme pour public individuel en juillet et aout, avec inscriptions auprés des
bureaux du tourisme du Massif du Sancy
demi-journée adulte 10€ enfant 8€ / nocturne avec repas 30€/personnes

- Devis a destination des groupes de plus de 10 pesronnes
Centres de vacances et de loisirs, Centres sociaux, Comités d'entreprise, agences de voyages, mairies, offices de
tourisme, Clubs, associations, groupes scolaires, groupe d'amis ou en famille.

-Tarifs spéciaux petit groupe :

de 1 a 5 participants : Rando découverte du milieu montagnard, volcanisme, flore d'altitude...
forfait demi-journée 80€ journée 140€

de 6 a 10 participants : Rando découverte du milieu montagnard, volcanisme, flore d'altitude...
forfait demi-journée 95€ journée 155€
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